VESCICA IPERATTIVA

ara capitato qualche volta anche
a te, soprattutto a partire dai 40-
45 anni: improvvisamente avver-
ti lo stimolo di correre in bagno,
cosa che in passatonon ti era mai
successa. Puo trattarsi di quella che viene
definita come “vescica iperattiva” un di-
sturbo che colpisce il 10% delle donne fino
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a 64 anni, percentuale che aumenta ulte-
riormente superatd quest’eta. A caratte-
rizzarlo e il bisogno di fare pipi, ma anche
la perdita involontaria di urina, cosa che
puo creare disagio. Altre forme d’inconti-
nenza possono essere trattate, ’importan-
te & comprendere i segnali d’allarme e
intervenire per tempo.












